\

Saison 2019-2020

L'ALN BASKET de Nuits-Saint-Georges t'offre |'occasion de venir

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS A KN

AMICALELATQUE
NUITS SAINT GEORGES

découvrir le basket-ball au cours d'une ou deux séances d'entrainement

Salle omnisports (collége), Rue Docteur-Louis-Legrand - Salle Santona, 8 Impasse des Buttes

CRENEAUX HORAIRES DES ENTRAINEMENTS
ANNEE DE (salle omnisports lorsque le lieu n’est pas précisé)
CATEGORIE NAISSANCE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h30/12h00
U7 - Baby Basket 201332015 Santona
U9 - Mini-Poussin(e)s | 2011 - 2012 16h30/17h45 10h::n/t(1,§:00
U11 - Poussin(e)s 2009-2010 15h00/17h00 18h30/20h00
Santona Santona
U13 - Benjamins 2007 - 2008 17h15/19h00 ;g:?(% ZF?:F?FO
U13-Benjamines | 2007 - 2008 | 17h30/19h00 éﬁ:f(% ZQE";);’
U15 - Minimes masc. | 2005 - 2006 é::foa/:l};:g 17h15/19h00
U15 - Minimes fém. | 2005 -2006 | 17h30/19h00 éngc)%zlgggl?
) ) 19h30/21h00
U17 - Cadets 2003 - 2004 Santona PERE. 17h45/19h00
U18- Cadettes 2002 a 2004 17h45/19h00 20h00/21h30
Sem. A Santona
Cluni N 19h30/21h00
U20 - Juniors 2000 32002 Santona PERF. 17h30/19h00
Seniors masculins-1 | 1999 & avant 19h00/20h30 19h00/20h30
20h30/22h00
Seniors masculins-2 | 1999 & avant Se;no. hAog?;Z?ons
Sem. B Santona
Seniors masculins-3 | 1999 & avant 19h15/21h15 | 20h30/22h00 9h00/10h30
Brochon Sem. A Santona
) 20h00/21h30
Seniors feminines + Sem. A Santona
2001 & avant
U19-U20 Juniors fém. 20h30,22h00
Sem. B Omnisports
20h00/21h30
. . Sem. A Santona
Basket Loisirs Mixte 20n30/22h00
Sem. B Omnisports

Semaine A = semaine paire

Semaine B = semaine impaire

PERF. = perfectionnement

Rens./Inscriptions 06.31.25.61.10 - http://www.alnbasket.com - Facebook ALN Basket




